Pressemeddelelse for www.pensionist.dk

Den 09 — 09 -09 - kl. 09.09 fgdes en ny pensionist - www.pensionist.dk
En ny internet portal fgdes for at tilbyde pensionister og pargrende et samlet forum, hvor alle de offentlige

og private informationer, der kan have interesse for pensionister og pargrende er samlet pa et sted.
Alle informationerne er skrevet pa en gennemskuelig og overkommelig made i et let tilgaengeligt sprog
med udgangspunkt i pensionister og pargrendes behov i hverdagen.

Der har aldrig vaeret s mange pensionister, som der er lige nu og der er endnu flere pa vej.
Antallet af pensionister udggr en i 2008 ca. 850.000 personer, udelukkende personer pd 65+
ar. Dette tal gges statistisk til 1.500.000 i 2030.

Den nye internet portal www.pensionist.dk udkommer for at ggre det lettere at finde den
viden, man har brug for, nar man skal have hjeelp til sig selv eller sine pargrende.

Den giver ogsa pensionister og pargrende mulighed for at se hvilke tilskud man er berettiget til
og de tilbud der er malrettet pensionister.

Bag den nye portal www.pensionist.dk star den 48 arige sygeplejerske Pia Braendstrup,
direktgr og indehaver af a-plejen.dk ApS.

Idéen til Internetportalen opstod pa en ferie, hvor tankerne kredsede omkring, hvilken hjzelp
de fleste af hendes kunder i den lille hjemmepleje, havde brug for, nar det praktiske arbejde
var pa plads.

Det store behov var viden.

Generelt er det viden, der er eftertragtet hos kunder og pargrende. Tilbagemeldingerne er, at
det er sveert at finde ud af regler, ord og vej gennem de kommunale hjemmesider.

Som ganske alm. borger opleves det som vanskeligt, bare skal finde ud af, hvordan man far
hjeelp til sin syge mor, der skal pa plejehjem,

Det vanskelige kan ofte vaere at finde ud af, hvad man skal ggre, nar man bevaeger sig rundt i
en verden, hvor den relevante information nemt drukner i fine ord, man ikke forstar. Eller
finde vej gennem et system, hvor man hurtigt kan miste talmodigheden, fordi man hele tiden
bliver sendt fra det ene sted til det andet.

Pia Braendstrup besluttede sig derfor for at ggre noget ved sagen. Hun gik i gang med at
idéudvikle den nye portal. Portalen www. pensionist.dk er en uafhaengig, upolitisk portal, med
Pia Braendstrup som eneejer.

Alle vil have glaede af at finde ud af, hvilke muligheder man reelt har som pensionist i
Danmark.

Det gaelder bdde medarbejderen, der dagligt hjzelper pensionister, pargrende og de
pensionister, der bruger nettet. De kommunale hjemmesider er bare meget uoverskuelige og
man skal ind pa hver enkelt kommune og sgge, i nogle kommuner meget lang tid, efter de
relevante informationer.

M3ske, fordi de kommunale hjemmesider skal vaere sa politisk, visuelt, lovmaessigt, gkonomisk
korrekt osv., bliver det vanskeligt at finde de oplysninger, man skal bruge
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Praesentation af idéudvikler og initiativtager til Internet portalen www. pensionist.dk
Pia Braendstrup:
e Fgdt 5-2 1961

e Uddannelse:
o sygeplejerske i 1988,
Tidligere
o erfaringsomrader inden for sygeplejen:
» operationssygeplejerske
* hjemmesygeplejerske
= gruppeleder m. ansvar for 60 medarbejdere

e Nuverende:
o direktgr og ejer af privat hjemmepleje, a-plejen.dk ApS
= a-plejen.dk er stiftet august 2006 og er i dag en virksomhed med 12
medarbejdere.
Tidligere:
o forfatter
» Basiskosten, spis dig til et sundere helbred og smid et par kilo i farten,
udkommet i 2 oplag, fgrste gang 1999

o Initiativtager og indehaver af livsstilsmagasinet Carizma,
Et m&nedsmagasin, for kvinder med kurver. Lukkede efter 5 udgivelser i 2003
pga. manglende annonceindtzegter

o projektleder og projektudvikler af kurser for overvaegtige maend og kvinder

e medlem af Rotary, Arhus

e gift og har 3 voksne bgrn

Ansatte i pensionist.dk:

Tom Braendstrup, saelger til salg af annoncer og abonnementer
Jacob Guldberg, webmaster

Pia Braendstrup, chefredaktgr

Forskellige freelance journalister
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